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Beitrag zur Schriftuntersuchung bei Schizophrenen.
Von
Dr. phil. Lucie Pollnow, Medizinalpraktikantin.
Mit 6 Textabbildungen.
( Bingegangen am 1. Februar 1927 ).

Es handelt sich in dieser Arbeit um die Frage: welche Besonder-
heiten bieten die Schriftstiicke Schizophrener ?

Kurz sei erliutert, was wir hier unter Schriftstiick verstehen wollen:
Wir betrachten die schriftlichen AuBerungen Schizophrener, die wir
untersucht haben, nicht ihrem (sinnvollen oder sinnlosen) Inhalt nach,
also nicht als Dokumente und ferner nicht vom neurologischen Gesichts-
punkt aus: als Produkt der Muskeltatigkeit. Wir betrachten das Schrift-
stiick rein bildm#Big und fassen es auf:

als ein Phianomen des Ausdrucks (so wie Haltung oder Mienenspiel,
wobei der Unterschied zwischen Handschrift und diesen Gebirden
vor allem darin liegt, daB sie fiztert ist, dauernd dasteht),

als Erfiillung eines Plans (ndmlich der Nachbildung der Buch-
stabenstruktur) als Objektivierung,

als Gestaltung (da ja die Handschrift niemals reine Nachahmung
eines Vorbildes ist, sondern eine Formgebung durch den Schreibenden
voraussetzt).

Besonderheiten im Schriftstiick konnen quantitativ sich zeigen:
als Ausfille oder Hinzufiigungen am vorschriftsmaBigen Schriftbild
oder qualitativ: als Umformung der gebréuchlichen Schrifttypen. Die
,,Besonderheit* eines schizophrenen Schriftstiicks kann sich entweder
im Gesamtduktus des Schriftstiicks offenbaren, oder sie kann Teile
(einzelne Buchstaben, Zeilenfithrung usw.) betreffen.

Was die Schizophrenen angeht, so sind hier die Kranken gemeint,
bei denen in der Konigsberger Psychiatrischen Klinik die Diagnose:
Dementia praecox mit Sicherheit gestellt wurde. Eine Differenzierung
in die einzelnen Formen dieser Erkrankung ist nicht vorgenommen
worden. Der sehr wichtige Vergleich von Schriftstiicken, die vor der
Erkrankung entstanden sind, mit solchen aus der Periode eines Schubs
einerseits, aus einem Intervall anderseits konnte nur in einzelnen
Fiallen angestellt werden.
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Als Material zu dieser Arbeit wurden benutzt: 1. Schriftstiicke
von Schizophrenen, die im Februar und Mérz 1926 Patienten der Klinik
waren (spontangegebene Schriftstiicke (Briefe, Abhandlungen usw.),
auf Aufforderung der Klinik geschriebener Lebenslauf, Antworten auf
die Fragebogen der Klinik, Diktat, das ich gegeben hatte) und 2, Schrift-
stiicke, die den Krankenblattern von fritheren Klinikinsassen beilagen
(Briefe, Lebenslauf, Fragebogenantworten)?).

Firr die Methode der Untersuchung gab es zwei Moglichkeiten:
eine wigende und messende: Man konnte, etwa mit Goldscheiders (oder
einer anderen) Schriftwage?), die Handbewegungen des Schreibers
wigen und man konnte in der Handschrift die Grofe und Breite der
einzelnen Buchstaben, ihre Distanz untereinander usw. messen. — Oder
eine phinomenologische: Die Betrachtung des Gegenstandes, ein Sich-
anschaulich-Klarmachen des Gegebenen. Die erste Methode ist ge-
eignet das Motorische, das neurologische Moment in der Handschrift
zu erfassen; das, was wir in den Schriftstiicken betrachten wollen, kann
durch diese Methode nicht erfafit werden; ihre Anwendung brichte
die Gefahr, dal Wesentliches in Details zerschlagen wiirde. Wir haben
hier nur die zweite Methode angewandt.

I.

Ehe wir zur eigentlichen Betrachtung der Schriftstiicke kommen,
sei kurz berichtet tber die Einstellung schizophrener Kranker zum
Schreiben dberhaupt: Die Mehrzahl verhélt sich da nicht anders als
der Gesunde; d. h. die Kranken schreiben, wenn sie selbst etwas mit-
teilen. wollen oder von anderen dazu aufgefordert werden. Daneben aber
gibt es Patienten, deren Schreibtitigkeit vermindert und solche, deren

1) Gustay Blume hat in einer kiirzlich erschienenen Arbeit (Die Untersuchung
der Handschrift in der Psychiatrie; Zeitschr. f. d. ges. Neurol. u. Psychiatrie.
Berlin. 103, 675—704. 1926) vorgeschlagen, daB jeder Patient einer psychiatrischen
Klinik nach Méglichkeit ein Blatt ausfiillt, das folgende Rubriken enthalten soll:
1. eine Rubrik fiir Name und Alter. 2. eine Rubrik, in der der Patient darin vor-
geschriebene einfache Sitze nachschreibt. 3. eine Rubrik, in der der Patient ein
Diktat niederschreibt. 4. eine Rubrik, in die der Patient einschreibt, was er will.
AuBerdem empfiehlt Blume das Sammeln von Briefen, die vor und wihrend der
Krankheit entstanden sind. E. de Fursac (Les Ecrits et les Dessins dans les Mala-
dies nerveuses et mentales, Paris 1905) untersucht: Spontanschrift, Kopie, Diktat
und ,,écriture appliqués* (der Patient wird aufgefordert, moglichst schén zu
sehreiben).

%) Goldscheider gibt einen Apparat an, mit dem man die Druckschwankungs-
kurven beim Schreiben registrieren kann. Goldscheider: Zur Physiologie und
Pathologie der Handschrift; Arch. f. Psychiatrie u. Nervenkrankh. 24, 511ff.
Berlin 1892. Sommer beschreibt (Lehrbuch der psychopathologischen Unter-
suchungsmethoden 1899, 8. 97) ebenfalls einen Apparat, Kraepelin eine Schrift-
wage (Psychol. Arb. Bd. 1, S.20. 1895).
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Schreibtitigkeit gesteigert erscheint. Was die FEinschrinkung der
Schreibtatigkeit betrifft, so kennt man bei Schizophrenen:

1. den Zustand vollkommener Schriftlosigkeit: DaB namlich Kranke
unter keiner Bedingung schreiben. Dieser Zustand kommt sowohl

bei hochst erregten Patienten vor —- hier macht die Erregung dem
Menschen jede Objektivierung, jede planvolle Handlung unméglich —
als auch bei stumpfen Kranken — denen der subjektive Antrieb wie

zu jeder LebensiuBerung so auch zum Schreiben fehlt.

2. Aufler dem Zustand volliger gibt es das Auftreten partieller
Schreiblosigkeit:

Manche Kranke schreiben im allgemeinen nicht, weil sie keinen
Antrieb dazu in sich verspiiren; es gelingt aber, sie zum Schreiben zu
bringen: sie wollen nicht schreiben, konnen es aber.

Umgekehrt haben andere Kranke den Wunsch zu schreiben, kénnen
es aber nicht, weil Vorstellungen oder Gefiihle sie daran hindern.

Der Patient A. P., 19 Jahre alt, Kaufmann. War ein begabter Schiiler. Ist
seit 2 Jahren verdndert: Unruhig; behauptet, Feinde zu hahen, von Gott sei er
berufen, das Vaterland zu retten. Wegen hochgradiger Erregung (zerri Kleider,
biBl mit den Zahnen Gras aus) in die Klinik gebracht. Dort lebhafte Halluzina-
tionen: Horte Pferdegetrappel, sah Polen, die ihn bedringten, sprach mit den
Gestalten. Seine Bewegungen sind langsam und schlaff, er zeigt weder Spontaneitit
noch Affekt. Wahrend seines Aufenthalts in der Klinik (iiber ein halbes Jahr)
hat er nicht geschrieben, aber &fter den Wunsch gesuBert, der Mutter einen Brief
zu schicken. Gesprich mit ihm, als er von mir gebeten war, zu schreiben und un-
schliissig vor einem Blatt Papier saBi: ,,Wollen Sie nicht schreiben 2 — ,,Doch® —
»Konnen Sie nicht 2 — ,,Ich werde gestort* — ,,Wodurch 2 — ,,Durch schieBen*
— ,,Wer schiefit “ — ,,Ich werde dauernd beschossen‘‘. — ,,Hier schieBt es nicht,
schreiben Sie jetzt hier! — ,Ich werde erst iiben miissen, habe solange nicht
geschrieben.” Er fingt einen Brief an, schreibt etwa 10 Minuten an der Uber-
schrift (Liebe Mutter). Das nichste Wort gelingt trotz eifrigen Bemiihens iiber-
haupt nicht. Er sagt: ,,Geht nicht.” — ,,Warum nicht ?* — ,,Die Finger sind
kiinstlich.“ Er befiihlt seine Finger (sie sind kiihl, feucht, von wichserner Bieg-
samkeit). Nun wird ihm gesagt, er muB ein Diktat mitschreiben. Er schreibt
sofort, was er hort. Ziemlich langsam, aber nicht wesentlich verzdgert. Im Gegen-
satz zur Uberschrift gebraucht er nun lateinische Buchstaben. Nach sechs Zeilen
erklart er, miide zu sein, da er einen Nackenschu8 bekommen hiitte. Die Schrift
wirkt im ganzen geordnet; sie ist sehr druckschwach, nur gelegentlich wird ein
‘Wort mit druckbetonten Grundstrichen geschrieben; sie ist ohne Schwung, etwas
mithsam. So entspricht sie der spannungslosen Haltung des Patienten, seinen
langsamen, affektarmen Bewegungen.

Wir haben von diesem Fall austfiihrlich berichtet, weil wir glauben,
durch ihn Einblick in eine Moglichkeit der Schreibhemmung zu ge-
winnen :

Zunichst ist dem Kranken, als er sich selbst iiberlassen war, das
Schreiben nicht moglich gewesen, weil die Fiille und Stérke innerer Ge-
sichte ihn daran hinderte. Auch in halluzinationsfreien Momenten
— z.B. als er im Untersuchungszimmer mit dem Briefschreiben begon-
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gelingt es ihm nicht; hier sind es nicht die seelischen Vor-

nen hatte

sondern er ist korperlich nicht dazu fahig (,,die

E]

gange, die ihn abhalten
Finger sind kiinstlich*).

Erst als durch das Diktieren seine Person ge-

Ben ausgeschaltet wird, — er ist nur Hérender, Auffassender

wisserma.
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und Schreibender, nicht aber Denkender und Beobachtender dessen,
was er tut -— geht das Schreiben wie ,,von selbst™. Es ist so, als hétte
das schizophrene ,Jch* ausgeschaltet werden miissen, um den Rest
des fritheren ,,Selbst” zum Wirken gelangen zu lassen. Es zeigt sich
hier, was Bleuler') als das Wesen des Schizophrenen bezeichnet hat:
Ein Teil der Personlichkeit ist ,abgespaltet’.

Ein anderes Beispiel soll eine Patientin vergegenwirtigen, die
keine Schreibhemmung hat wie der vorangehende Tall, sondern bei
der Schreibsperrungen auftreten.

»M. V., Kontoristin, 44jahrig, ist seit 1923 in ihrem Wesen verandert: af
einige Wochen nichts, da Gott ihr das Essen verboten habe. Sie sei ,.ein gesegnetes
Madchen®, das der Teufel versuchen will und schon ofter in die Wiiste gefiihrt
hat. An ibren Bewegungen fallt auf, daB sie mit gréBeren spart, dagegen viele
kleine macht, z. B. mit einer Hand stindig den Daumen der andern Hand zer-
kratzt. Sie schreibt ungern, alles Tétige ist ihr zuwider, da Gott die Beschaulich-
keit bevorzuge. Spontan gibt sie an, dafl ihr 6fter die Hand beim Schreiben ver-
sage (auf Fragen, ob ihr das auch bei andern Beschéiftigungen passiere, antwortef
gie: Beim Klavierspielen gelegentlich, das aber sei Siinde, wihrend Schreiben
gestattet ist.

Es gelingen ihr einzelne Buchstaben manchmal nicht; z. B. kann
sie kein ¢ machen, sie hilft sich dann, indem sie ein | schreibt. Diese
Storung komme nicht durch Gedanken und Gefithle zustande, meint
sie, es sei vielmehr ein plotzliches Versagen der Hand, allerdings trete
es in Zeiten des Kummers ofter auf, als wenn sie rubig sei. Diese Sto-
rungen kommen nur gelegentlich; dagegen fillt es ihr stets schwer,
ein w zu schreiben, sie muf es immer wie » machen. In dem Text, den
sie auf Diktat geschrieben hat, verhalt es sich damit so: (Abb.2)

Zeile 2: w aus v verbessert.

Zeile 3: gewohnliches w (hier ist das w nicht Anfangsbuchstabe, sondern steht
in der Mitte eines Wortes).

Zeile 4: w aus v verbessert.

Zeile 5: zweimal w auf folgende Weise geschrieben: 2v, also ein Auftakt und dann
ein v, die als Einheit ein w bilden wiirden,

Zeile 11: Der Auftakt ist nachtraglich vor das v gesetzt.

Dies psychomotorische Phanomen entspricht dem Ereignis, das wir in

der geistigen Sphiire beim Schizophrenen als Gedankenentzug kennen.

Damit soll nicht gesagt sein, dafl bei derselben Patientin, bei der wir

eine Schreibsperrung konstatieren, Gedankenentzug auftrite. Wie stets

bei der Schizophrenie so auch hier: Eine Anomalie kann auf einem see-

lischen Gebiet da sein, auf einem andern fehlen. Dabei sei noch erwahnt,

daB nicht der Schriftlosigkeit Mutismus zu entsprechen braucht und

umgekehrt. Gelegentlich, so gibt die Patientin an, ,,geht ihr die Hand

durch, sie schreibt mehr und anders als sie vorhatte. Es zeigt sich bei

1) Bleuler: Dementia praecox oder Gruppe der Schizophrenien. S. 6. Leipzig
und Wien 1911.
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In dem Zimmer standen auf dem fiir mich zum abendessen gedeckten Tische zwei Talglichte.
Thre Flamme bog sich mitunter seitwirts von dem frischen, warmen Hauche der Maiennacht. An
dem Fenster, das nach dem Garten zu gedffnet war, war es gleichfalls hell, aber auf ganz andere
Weise als im Zimmer. Der fast volle Mond, der schon seinen goldenen Farbenton verlor, tauchte
iiber den Wipfeln der hohen Linden empor und erleuchtete mehr und mehr die weien, diinnen
Wolkchen, die ihn mitunter bedeckten. M. V., 8. 11.1926.

dieser Patientin wie bei dem vorher angefiihrten Kranken mit der
Schreibhemmung: daf} eine gewisse Verselbstéindigung der Bewegung
eingetreten ist. Das Schreiben ist nicht wie beim Gesunden nur vom
personlichen Willen des Schreibers abhangig; es geschieht oder unter-
bleibt oder wird variiert durch einen Zwang, der den Willen des Kran-
ken durchkreuzt.

2. Eine gewisse Steigerung der Schreibtétigkeit sahen wir bei die-
ser Patientin. In anderen Fillen ist der Zwang zum Schreiben, oder
der Drang es zu tun, so groB, daf die Patienten jeden Fetzen Papier
beschreiben, den sie finden, und den sie dann oft bis in die dullersten
Ecken und Rénder ausfillen. Wie es ein Gedankendringen gibt, so
auch ein Schreibdringen; man kann es, wenn man will, Graphorrhoe
nennen. Bei anderen Kranken, die dieselbe Erscheinung aufweisen,
ist das Motiv nicht der Trieb, zu schreiben, sondern wie Kraepelin')
sich ausdriickt: Ein , Mangel des SchluBlantriebs®, es fehlt der Impuls
aufzuhoren.

1y Kraepelin: Psychol. Arb., Bd. 2, S. 315. Leipzig.
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Der grofiere oder geringere Grad von Schreibtrieb findet seinen
Niederschlag in der Handschrift. So sehen wir, wie Hemmung z. B.
in Kargheit der Buchstaben, Ersparnis jeder unnétigen Schreibbewegung,
Abweichung von der iiblichen Druckstérke?), sich kundgibt, wie anderer-
seits die Schreiblust, ,,plaisir de mouvement” nennt sie Goldscheider?),
sich in Bereicherungen kundgibt [Goldscheider?) fithrt als Beispiele sol-
cher Bereicherung?) an: Geschwungene Schnorkel, geschweifte u-Haken)].
Es wird uns — haben wir das Wesen des Schizophrenen vor Augen, zu
dessen Eigenschaften vor allem die gehort: polare Gegensitze unver-
kniipft in sich zu enthalten — nicht verwundern, in manchen Schriften
Zeichen der Hemmung und des Dringens nebeneinander zu finden.

IL.

Durch das Nebeneinander von heterogenen Merkmalen erhalten
viele Schriftstiicke Schizophrener den Charakter des Gesetzlosen, den
Kraepelin®) hervorgehoben hat. Die Regellosigkeit und Willkiir erschei-
nen um so grofer, als viele Schrifteigentiimlichkeiten an sich schon
jenseits der Variationsbreite der normalen Handschrift liegen. Was
sich als Dynamik in der Handschrift kundgibt, kann verstarkt oder ab-
geschwécht sein: Man sieht in schizophrenen Handschriften Makro-
graphie und Mikrographie, extrem steile Schrift und liegende, druck-
starke — wie schon erwdhnt — neben druckschwacher, Auslassung
und Verdopplung von Buchstabenteilen®), hochfliegende Oberzeichen
und tiefklebende, weitgehende Verbundenheit und vollkommene Ge-
trenntheit der Buchstaben untereinander®). Manchmal ist ein solches
Merkmal bei einem Schreibenden konstant, in anderen Féllen taucht

1) Schwergehemmte Menschen schreiben entweder druckschwach — weil ihr
Schreibimpuls gering ist — oder druckstark -— wenn sie fithlen, dafl ihr Impuls
nicht ausreicht; sie schreiben dann, wie gegen einen Widerstand ankampfend,
druckstark.

2y Goldscheider : a. a. O., S. 510.

3) Das Wort ,,Bereicherung‘ meint hier nur etwas Quantitatives, eine Ver-
mehrung, nicht etwa hhere Formgebung. Wir zitieren Klages: ,,Auch das stérkste
plaisir de mouvement wire auBerstande, die Qualitdt der unwillkirlichen Bewe-
gungen um eine einzige Note zu bereichern. Es mehrt nur den Umfang und die
Geschwindigkeit, selten zugleich den Nachdruck der AuBerungen.© Klages: Kon-
stitution und Naturell (in: Der Charakter. I. Jahrg., S. 11 Berlin 1925).

%) a.a. 0. Bd. 2, S.564.

5) Lomer nennt die Wiederholung und den Fortfall von Buchstaben oder
Buchstabenteilen ,,Ataxie der Wortelemente* und sieht "darin cin Hauptkenn-
zeichen des Schwachsinns. Lomer : Giber graphologische Kennzeichen des Schwach-
sinns. Arch. f. Psychiatrie u. Nervenkrankh. 53, 139. 1914. Fursac konstatiert
bei der Dementia praecox Wiederholungen von Silben oder Buchstaben und nennt
dies Automatismus in Bezug auf die graphischen Elemente, wogegen er bei der
Manie einen Automatismus in Bezug auf Worte und Wortgruppen findet.

) Entsprechende Beobachtungen bei Bleuler, a. a. O., S. 132.
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es unvermittelt und iiberraschend in einer Handschrift auf, die sonst
unauffallig ist oder gerade das entgegengesetzte Merkmal aufweist.
Wir haben diese Merkmale unter dem Begriff ,,Dyna-

mik* zusammengefallt, weil in ihnen Stirke und Art

des Schreibimpuls zum Ausdruck kommt: Spannung ¢ g4 -
oder Leere, Erregung oder Gleichgiiltigkeit, gehetztes & V\
oder schleichendes Tempo. Wir mdchten hier anmer- | \

ken: eine Schrift, die alle Merkmale gespannten Affek- % {

tes trigt (Druckstarke, Wucht, keulenférmige Oberzei-

chen usw.), 146t mit Sicherheitauf einehochgradige Affek- o
tivitdtdes SchreibersschlieBen ; nicht

aber umgekehrt: Hine affektarme \

Schrift offenbart nicht ohne weiteres

Affektlosigkeit ihres Urhebers: Es N R

oy
kann MangelanAffektder Grundsein, dq :
aber es kann auch an einem ,,Mangel \
an Expressivitat!)” liegen. Klages e
spricht davon, daf zwischen den \
Charakter und seine kinetische Sinn- | :
filligkeit eingeschoben ist die ,,Au- v
Berungsschwelle®. |, Je hoher sie auf- :
riickt, um so eher wird die Seele hin-
ter ihr verschwinden®. In solchen
Fallen werden ,,ganze Gebietsteile
des Innern durch eine ausdruckslose
GewohnlichkeitderGebardensprache
zugedeckt?).

Zun#chst mag es scheinen, als
ob auch die in schizophrenen Schrif-
ten so haufigen?) bizarren Schnér-
kel AusfluB eines plaisir de mouve-
ment seien, Hinzufiigungen aus Lust
am Schreiben. Betrachtet man sie
aber genauer, — z. B. in der Hand-
schriftder Patientin M. V. (s. 8.357) —
so fallt auf, wie ganz schwunglos, wie
gedrechselt, wie mithsam sie sind;
gerade dadurch sich unterscheidend
von Schnorkeln z. B. in Kauf-

Ag AV
Abb. 3.

Abb. 4.
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1) Klages: Konstitution und Naturell,
a.a. 0., 8. 10.
%) Vgl. z. B. Blewler: a. a. 0., 8. 131.

/JJ v



360 L. Pollnow:

mannshandschriften; das Flotte, das Selbstverstandliche, Selbstsichere,
das hier Merkmal ist, fehlt bei den schizophrenen Schnérkeln ganz.
Die Kaufmannsschnorkel sind Auslaufsbewegungen, die schizophrenen
Schnorkel stehen da wie Dekorationsstiicke. Als ein Beispiel sei noch
auf die Handschrift Holderlins verwiesen: Man vergleiche die aus cinem
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Abb. 5.

sanften Schwung kommenden, sich biegenden Aufstriche des Schlufi-s aus
einem Hyperion-Bruchstiick!) (Abb. 3), das vor seiner Erkrankung ge-
schrieben wurde, mit den SchiuB-s in dem Gedicht ,,Die Aussicht?)*
(Abb. 4) aus seiner Kranlkheit: Hier wird der Aufstrich abgebrochen und
dann unorganisch fortgesetzt durch einen steifen Schnérkelbogen. Es

1) Hellingsche Ausgabe. Bd. 6, S. 34/35
%) Hellingrath, Bd. 6, S.50/51.
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sind keine dynamischen, sondern dekorative Hinzufligungen. Die Ver-
schnorkelung kann einzelne Teile betreffen: Sie kann Anhiingsel ein-
zelner Buchstaben sein oder ganze Buchstaben betreffen. Unter diesen
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Abb. 6.

Buchstaben findet man manchmal solche, deren einzigartige Form den

Betrachter von vornherein die Diagnose: Schizophrenie stellen lagsen —

wie gewisse Redewendungen nur bei Schizophrenen méglich sind, so

anch bestimmte Schriftformen. So ist z. B. das F, mit dem Seite 6
Archiv fiir Psychiatrie. Bd. 80. 24
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eines Briefes des Patienten E. W. beginnt, fiir das Schriftbild des
Schizophrenen ebenso charakteristisch wie der Ausdruck (,,ich spreche
schon. Monate lang nicht und warte auf den sog. Tod™) der S.3 des
Briefs vorkommt fiir den schizophrenen Stil (Abb. 5). Anderseits kann
die Verschnérkelung dem ganzen Duktus ihr Geprige aufdriicken ; dann
wirkt die Schrift kiinstlich, stilisiert, bei manchen vornehm und ge-
wihlt, bei anderen bizarr. Die Schrift bietet hier den gleichen gezierten
manierierten Aspekt wie die Haltung vieler Schizophrener!). Als Bei-
spiel einer solchen dekorativen Schrift kann die der Verkiuferin Ch. K.
gelten.

Das frither ganz normale Madchen ist seit wenigen Wochen von grofier mo-
torischer Unruhe; sie zankt und schligt ihre Umgebung. Ihre Bewegungen in
der Klinik sind langsam, dabei Unruhe in Fingern und Stirn. Sie spricht langsam,
viel und in gewahlten Worten — ein Habitus, der mit ihrer Schrift itbereinstimmt
(Abb. 6). Die Schrift wirkt durchaus kiinstlich. Betrachtet man die Patientin beim
Schreiben, so fallt auf, daB sie gar nicht so langsam schreibt, wie man meint.
Die Schrift ist zwar , kiinstlich® — nicht die Schrift, die sie unbefangen schreiben
wiirde, — aber sie ist, von einzelnen Entgleisungen abgeschen, gut gekonnt. Es
ist eine groBe lateinische Schrift, bei der die Grundstriche in der oberen Halfte
druckbetont sind, was ihre Ahnlichkeit mit Schreibvorlagen besonders deutlich macht.

Die lateinische Schrift ist in den Schriften einfacher Leute immer
etwas Ungewdhnliches, etwas Selbstgewihltes. Man begegnet ihr hiufig
in Schriften Schizophrener, oft in einem Schriftstiick abwechselnd mit
deutscher, und darf in dieser Tatsache ein Analogon zu der von Bleuler
erwihnten Spracheigentiimlichkeit erblicken: , Mehrsprachige Kranke
mengen gern verschiedene Sprachen durcheinander oder bevorzugen
eine Sprache, die ihnen nicht gelaufig ist?).” Verwandt mit der Vor-
liebe fiir lateinische Buchstaben ist die fiir reichliche Interpunktion.
In dem hier vorliegenden Schriftstiick ist streng die Arkadenbindung?)
durchgefithrt. Hierzu sei bemerkt, daf wir bei dem ganzen Material
schizophrener Schriftstiicke, das wir durchsahen, stets nur — einer-
seits — die strengen Bindungsformen?) der Arkade oder des doppelten
Winkels antrafen, — anderseits — die Vermeidung der Bindungsform, '
wie sie die Fadenbindung darstellt; ein Fall von Girtandenbindung
ist uns nicht zu Gesicht gekommen; es herrscht die gerade oder die

1) Hierzu Bleuler : ,,Die katatonen Eigentiimlichkeiten der Stereotypie und der
Manieren finden in der Schrift ihren in die Augen fallenden Ausdruck, schriftliche
Verbigeration ist etwas sehr Haufiges. Die Manieren zeigen sich in affektierten
und sonderbaren Buchstabenformen und allerlei Schnérkeln, die ebenfalls Neigung
haben, stereotyp zu werden.” a.a.O., 8.13l.

2y Bleuler: a.a. O. 8.130.

3) Preyer schlieBt aus der Arkadenschrift: ,,Neigung zur Reserve oder Geheim.-
tuerei. Preyer: Zur Psychologie des Schreibens. S. 81. Hamburg und Leipzig 1895,
Kluges schlieBt aus ihr Verschlossenheit (Handschrift und Charakter, 3. und 4. Aufl.
8. 87. Leipzig 1921.).

4) Uber Bindungsformen s. Klages: Handschrift und Charakter. 5. Kapitel.
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gebrochene Linie und es fehlt die gebogene flieBendel)2). Von Strind-
bergs Handschrift aus der Zeit seiner Krankheit wird von Hansson be-
richtet, sie sei dekorativ, ornamental, bewult geformt. ,,Sie sieht les-
bar aus, ist es aber nicht. Sie vergroBert und verkleinert sich, als sehe
man sie durch Vergroferungs- und Verkleinerungsgléser . . . .. Manchmal
schreibt Strindberg nachlissig und wie ihm der Stoff einfillt; das ist
aber nur sehr selten. Ofters ist der Inhalt vorher auf die GroBe des
Papiers berechnet, ohne Korrekturen, sauber wie eine Reinschrift,
was bei seinem groBen Jammer ganz wunderlich wirkte. Hin und wieder
elegante Briefchen mit der feinsten Damenpikturs).

Was hier von Strindbergs Handschrift berichtet wird: Der Inhalt
sei vorher auf die Grofle des Papiers berechnet — dies architektonische
Moment begegnet uns oft in Schriften Schizophrener. Viele dieser
Schriften zeichnen sich durch ganz bestimmte Raumgestaltung aus:
Manchmal wird viel Rand gelassen, so daf mehr freie Fliche zu sehen
ist als beschriebene. Oft bedeckt die Schrift als Insel oder Figuren
(Kreise, Dreiecke) die Fliche!). Kin Patient ordnet alles, was er zu
schreiben hat, an wie ein Gedicht. Die oben erwihnte Patientin Ch. K.
schreibt ihren Lebenslauf in vier kurzen Anfingen, die sie auf die Kan-
ten der Seite in den vier Richtungen verteilt. Jeden Anfang grenzt
sie durch einen Strich gegen die Mitte zu ab. Dadurch bekommt das
Schriftstiick etwas Geometrisches. Gelegentlich kommt ein Schrift-
stiick vor, dessen einzelne — kurze — Séatze wie Uberschriften dastehen.
Manche dieser geometrisch-stilisierten Blitter erinnern an die Vor-
liebe vieler Schizophrener zu (philosophischen oder naturwissenschaft-
lichen) Systemen. Die so entstehende Raumgestaltung wird &fter von
den Kranken nachtraglich zerstort’), indem sie die Zwischenriume
ausfilllen, oder durchstreichen oder verschmieren. Man ersieht aus

1) Vgl. Klages: a.a. 0., S.80.

%) Vgl. auch die sich mit unseren Beobachtungen beriihrenden Feststellungen
Jislins iber den Handschrifttypus des Asthenikers im Gegensatz zu dem des
Pyknikers (Jislin: Kérperbau, Motorik, Handschrift. Zeitschr. f. d. ges. Neurol.
u. Psychiatrie. 98, 518—523. 1925.)

%) Zitiert nach Jaspers: Strindberg und Van Gogh. S.23f. Leipzig 1922.

%) Bleuler beobachtet: ,,Die Schriftlinien gehen oft ganz schief oder in ver-
schiedenen Richtungen tiber das Papier; dort wird ein Quadrat ausgefiillt, da eine
Kreisfliche mit Worten umschrieben; allerlei mehr oder weniger sonderbare Fi-
guren werden teils mit Schriftziigen gebildet, teils hinzugezeichnet.” Bleuler:
a.a. 0., S.131.

5} Bo scheint mir bei der Schriftprobe eines Hebephrenen, die Kraepelin mit
der Bemerkung wiedergibt: ,,Liederliche &uBere Form, ungleichméBige Handschrift,
Verschnérkelungen einzelner Buchstaben, Unterstreichungen, Mangel oder Uber-
fluB an Ausdruckszeichen (Kraepelin : Psychiatrie 111, 1T 762£.) und noch deutlicher
bei der Schriftprobe a. a. 0., 8. 729 urspriinglich eine Form dagewesen, aber von
Durchstreichungen und Hinzuffigungen zerstért worden zu sein.

24%*
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dieser Tatsache, wie es dem Schizophrenen — zum Unterschied etwa
vom Kiinstler — nicht auf den Eindruck des fertigen Werks ankommt,
dal vielmehr nur ein Trieb zu gestalten, zu ordnen primér sich aus-
wirkt?), der die dekorativen Formen der Buchstaben und die architek-
tonische Raumgestaltung des Schriftganzen hervorbringt. Die Grenze
vom Schriftstiick zur Zeichnung ist hier flieend?).

I1I.

Das dekorative Moment in der Handschrift findet sein Analogon
in der Gebardensprache mancher Schizophrener: ihrer gezierten, vor-
nehmen Haltung. Der geometrisch-architektonische Anblick mancher
Schriftstiicke steht in Parallele zur Geisteshaltung vieler Kranken:
Zu ihren wahnhaften Systemkonstruktionen. In Parallele zum Wesen
der schizophrenen Persénlichkeit — zur Spaltung des Ichs — steht:
das Vorkommen wverschiedener Handschriften bei ein und demselben
Schreibenden. Sommer®) bemerkt zu den Schriftproben eines Katato-
nikers, der nur selten schreibt: ,,Die Schriftproben zeigen einen den
anderen Muskelzustdnden entsprechenden Charakter . . .. .. sonderbare
Manieriertheit, willkiirliche Verzerrungen, welche eine Zeitlang kon-
stant festgehalten werden, um dann einer ganz anderen ebenfalls wieder
manierartig festgehaltenen Schreibart zu weichen.” Aus dieser Tat-
sache ergibt sich, wie sehr wichtig es ist, mehrere Schriftstiicke eines
Schizopbrenen zu kennen: sie kénnen untereinander ganz verschieden
sein. Man konnte hier einwenden, dies sei nichts Besonderes: Oft sei
die Variationsbreite bei ein und demselben Individuum sehr weit;
vor allem bei Psychopathen und bei Personen mit labilen Affekten?).
Aber es ist ein grofler Unterschied zwischen der Art von Verschieden-
heit wie sie Schriften- aufweisen; die ein sensibler Schreibender in ver-
schiedener Stimmung hervorbringt®) (und wie sie gelegentlich auch

1) Wir glauben, daf es sich hierum Gestaltungsprinzipien handelt und kénnen
daber nicht wie Bleuler annehmen, daB die ,,wechselnden Launen des Schreibers®
die bizarre Einteilung auf dem Papier hervorbringen. Bleuler: a.a. O., S.131.

2) Vgl. hierzu Morgenthaler : Uberginge zwischen Zeichnen und Schreiben bei
Geisteskranken. Schweiz. Arch. f. Neurol. u. Psychiatrie. 8, 255. 1918. Referiert:
Zentralbl. £. d. ges. Neurol. u. Psychiatrie. 20, 21. 1920. M. findet in den graphischen
Produkten der Geisteskranken viel haufigere Uberginge vom Schreiben zum
Zeichnen als solche vom Zeichnen zum Schreiben. Er deutet das als Zeichen
geistigen Abbaus.

3) Sommer, Robert: Diagnostik der Geisteskrankheiten. 2. Aufl. S. 355, Berlin-
Wien 1901,

4) Vgl. Johannes Diick: Schrift und Suggestion beziehentlich Hypnose. Prak-
tische Psychologie, Jahrg. 3, Heft 4, S. 110ff. 1922.

5y Klages: Einfithrung in die Psychologie der Handschrift. Stuttgart 1924,
S.53: ,,Bei erregbaren Personlichkeiten zeigen sich . ... erheblichere Schwan-
kungen der graphischen Bilder in verschiedenen Schriftstticken.®
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einmal bei affektiven Schizophrenen méglich ist) und dieser grundsétz-
lichen Andersartigkeit, die wir hier meinen; sie ist so, als wiren verschie-
dene Menschen ihre Urheber. Am charakteristischsten fiir den schizo-
phrenen Schreiber ist das Vorkommen verschiedener Typen in ein und
demselben Schriftstiick. Bleuler schreibt: ,,So sehen wir gemischt im
gleichen Schriftstiick kriftige und ganz kraftlose, groBe und kleine
Ziige, aufrechtstehende und sehr schiefe Schrift, fliichtige und sorg-
faltig gezeichnete Buchstaben; der gleiche Patient fithrt oft auf der
gleichen Seite — ganz verschiedene Handschriften®).” Bleuler erwiihnt,
dal durch diesen Umstand die Forschung iiber Lenzens Gedichte an
Friderike Brion erschwert worden ist?).

Neben dieser Spaltung der Schrift (und oft mit ihr verkniipft) ken-
nen wir eine Wandlung der Handschrift in der Schizophrenie in dem
Sinn, daB das Formniveau?) durch die Erkrankung niedriger oder
hoher geworden ist; es ist oft niedriger oder héher, als man es der Per-
sonlichkeit des Schreibenden zutrauen wiirde. Die Senkung des Niveaus
ist das Seltenere: Es kommt vor, dafl die Schrift sich vergrébert (z. B.
bei Halderlin) oder kindisch oder leer wird. Héutiger ist der Fall, daf
Handschriften von Schizophrenen einen hohen Grad von Eigenart,
von seelischen und geistigen Qualitidten ausdriicken. Es zeigt sich auch
auf dem Gebiet der Handschrift, was Prinzhorn auf dem der bildenden
Kunst festgestellt hat: , Die Gestaltungskraft vermag aus dem schizo-
phrenen Abbauprozell eine produktive Komponente zu ziehen?).“
Bleuler berichtet ein analoges Phanomen auf dem Gebiet der Musik:
»Bine akute Katatonica war im anscheinend schwersten Stupor fahig,
nach der Musik zu tanzen, und zwar mit selbsterfundenen Bewegungen,
die ein feiner und &sthetisch tberraschender Ausdruck der in der Musik
liegenden Empfindung waren. Eine unserer chronischen Katatonischen
ist..... ganz indifferent gegen die Umgebung, indezent und unrein
im héchsten Grade. Sie kann aber nicht nur tanzen, sondern sich ganz
genau allen Nuancen in der Musik und der Bewegungen des Tinzers
anpassen®).” Jaspers hat gezeigt und begrindet, wie im Beginn der
Schizophrenie bei manchen Kranken eine allgemeine Steigerung ihrer
kiinstlerischen Fahigkeiten und eine Erhéhung ihrer Lebensfithrung
maoglich wird.

1) Bleuler: a.a. 0., S.132.

%) Der Begriff des Formniveaus ist durch Klages in die Psychologie eingefiihrt
worden. Er kommt nicht nur fiir die Graphologie in Frage, sondern er haftet
allen Bewegungen und Bewegungsniederschligen des Menschen an. ,,Das Form-
niveau bezieht sich auf die Lebens- oder Seelenfiille.* Klages: Zum sog. Form-
niveau. Zeitschr. f. Menschenkunde. Jahrg. 1, Heft 4, S. 37f. 1925,

3) Prinzhorn, Hans: Bildnerei der Geisteskranken. 8. 341. Berlin 1922.

%) Bleuler: a.a. 0., S.39.
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